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 実行委員会委員長　あいさつ

「歓迎の言葉」

　ようこそ「白神山地ブナの森マラソン」へ！
　全国各地から、ご参加いただきましたランナー
の皆様、白神山地の麓秋田県藤里町に、ようこそ
お越しくださいました。心から歓迎申し上げます。
　平成26年からスタートしたこのマラソン大会は
今年で第12回を迎えます。ご参加いただいており
ますランナーの皆様、また、この大会を支えてくだ
さっているスタッフの皆様、そして、大会開催にご
理解とご協力をいただいております地域の皆様、
ご協賛いただきました企業の皆様に深く感謝を申
し上げます。
　本町は、世界自然遺産「白神山地」の麓であ
り、1993年に屋久島と共に日本で初めて世界
自然遺産に登録されました。
　白神山地は四季折々の顔を見せてくれます。６
月は、ブナの若芽が一斉に芽吹き眩しいほどの新
緑が広がり、秋には色とりどりの美しい紅葉に包
まれるなど、一年を通じて様々な表情を見せてく
れる森です。
　今大会のテーマは
　「 G o  B e y o n d 」（超えていけ）です。

　21㎞、8.8㎞コースは、高低差２５０メートルと
アップダウンのあるコースとなっています。幾度と
なくランナーの皆様を苦しめる激しいコースが今
年も待ち構えていますが、新緑のさわやかな景観
が皆様の走りを後押ししてくれると思います。好
タイムをお祈りいたしますが、白神山地の新緑の
景色も楽しんでいただければと思います。
　また、この機会にランナーの皆様はもちろんで
すが、応援にお越しの皆様にも、藤里町の魅力を
存分に感じていただきたいと思います。
　大会スタッフ一同、皆様の激走を精一杯サポー
トすることはもちろん、皆様と一体となって大会を
盛り上げ、ご参集されました皆様にとって思い出に
残る大会となりますことを心から祈念申し上げま
す。
　結びに、大会の開催にあたり、ご協力をいただ
きました関係各位に深く感謝を申し上げますとと
もに、ご参加される皆様のご健闘をお祈り申し上
げます。

白神山地ブナの森マラソン実行委員会

委員長（藤里町長）　　佐 々 木　文   明
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1. 大会当日の気象状況（大雨、強風等）の悪化により、ランナーに危険が及ぶ可能性がある場合は、大会の開催及び中
止の権限は実行委員会委員長にあります。

2. 自らの責任でコース及び競技環境を事前に把握、確認してください。
3. 緊急車両の通過があるときは、左端に寄って徐行または停止して進路を譲ってください。
4. 大会開催中に競技続行に支障があると判断された参加者には、競技中止の指示をする場合がありますので必ず従っ
てください。

5. 大会開催中に傷病が発生した場合は、主催者は応急処置を行います。その後の処置については、参加者の責任で
行ってください。

6. 万が一、コースを離脱したときは、離脱した地点に戻って競技を再開してください。 
7. ランナーは競技参加のマナーを守り、対面したランナーと行き違う場合など、他のランナーへの配慮を心がけ、安全
第一で競技を行ってください。（基本は左側通行です。）

8. 主催者の提供（給水ポイントほか）以外の個人的援助を受けることは出来ません。
9. エントリーされた本人以外の出場（代理出走）は認めません。
10. 大会出場に関する映像、写真、記事、記録などのテレビ、新聞、雑誌、インターネットなどへの掲載権は、大会主催者に
属します。

11. 参加者は主催者が許可した写真販売業者等が写真や映像を撮影し、掲載や販売を行うことを承諾してください。
12. 参加者が18歳以下の場合は、保護者による大会参加への同意が必要です。

がんばれゆうすけ
吉本興業所属　

お笑い芸人、ランニングコーチ。ランニングイベント主催や
全国各地のマラソン大会のゲストランナーを務めながら
医療系の専門学校日本医専の助手も務める。

東洋大学駅伝部出身　第８１・８３回箱根駅伝メンバー
2015年東京マラソン　２時間25分09秒
ASICSランニングナビゲータ
JAAF日本陸連ジュニアコーチ
NHK　大河ドラマ　いだてん　孫基禎選手役
M-1グランプリ２回戦敗退
国家資格柔道整復師取得
TBSオールスター感謝祭2013秋大会
赤坂ミニマラソン準優勝

競技上の注意事項

【  経歴 】

森　渉

アスリート俳優
株式会社Forestic代表

7歳1女の父。元日体大トライアスロン部主将。オールスター
感謝祭(ミニマラソン2度優勝)、スポーツ男子頂上決戦(第
2回優勝)、SASUKEなどスポーツバラエティー番組に数多
く出演。マラソンが趣味で、100kmマラソンを4度完走して
いる。娘もアスレチック大会で何度も優勝しているスポー
ツ親子。

ゲストランナー
Guest Runner ゲ

ス
ト
ラ
ン
ナ
ー

注
意
事
項

ゲストランナーによる
がんばれゆうすけ氏による箱根マ
ラソンの秘話や森渉氏による幼少
期の子育て談などを予定しており
ます。トークイベント（談話＆質問コーナー）
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ペアマラソン

開会式

スタート地点行き
バス乗車

�����

受付 ���������

特別賞表彰式＆抽選会 ����

���
スタート地点集合

����

スタート
����

スタート
����

制限時間 ����

制限時間 ���

制限時間 ����

表彰式
（入賞者のみ）

����

ブナの植樹
（事前希望者のみ）

���表彰式 ���表彰式 ���

スタート地点集合
����

スタート
����

OPEN
�����

CLOSE
����

トークイベント
�����

����
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スケジュール
Scheduleス

ケ
ジ
ュ
ー
ル

（入賞者のみ）

スタート地点集合
����

（入賞者のみ）

ゲストによる
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完走者で希望者の中から抽選で１名様を

坊中橋 スタート位置には AM9:20 までに集合してください。

※傷害保険、参加賞、入浴券、昼食券含む。

※１～３位までは賞状と副賞、４～５位は賞状のみ  ※順位確定次第、表彰式を行います。

・手荷物は荷物預かり所でお預けいただけます。
・トイレ内での着替え、決められた場所以外でのアップやストレッチ等はお控えください。
・基本左側走行です。

��� � ��

世界自然遺産センター（駐車場）受付場所 ※ゼッケンと計測チップをお渡しします。

４部門男女  各１～５位
（3９歳以下部門／４０歳代部門／5０歳代部門／６０歳以上部門） 

自分の健康に自信がある人（ 18歳以上 ）参加資格

ナンバーカード引換証持ち物

スタート場所

世界自然遺産センター（駐車場）ゴール場所

坊中橋→素波里方面→素波里トンネル手前折返し→
寺屋布方面→突山橋→世界自然遺産センター（駐車場）

コース

３時間３０分制限時間 5,500円（税込）

表彰

その他

抽選

��� � �� � � � ��受付時間 ��� � ��開会式

スタート時間

参加費

受　付 開会式 スタート 表彰式 特別賞表彰式
抽選会（入賞者のみ）9:30 13:15予定8:507:30

「屋久島ウルトラエコマラニック」（2026年1月開催）
へご招待します。

21kmマラソン
競
技
種
目
概
要

Overview of event

���人（先着順）定員

表彰式
（入賞者のみ）

開会式
8:50

バス移動
9:10

スタート
10:00

特別賞表彰式
抽選会
13:15予定

受　付

素波里園地 スタート位置には AM9:50 までに集合してください。

※傷害保険、参加賞、入浴券、昼食券含む。

開会式終了後、スタート地点行きのバスに乗車　※移動時間は20分程度

・手荷物は荷物預かり所でお預けいただきます。※スタート場所でもお預けいただけます。
・トイレ内での着替え、決められた場所以外でのアップやストレッチ等はお控えください。
・基本左側走行です。

��� � ��

���� � ��

開会式

世界自然遺産センター（駐車場）受付場所 ※ゼッケンと計測チップをお渡しします。

自分の健康に自信がある人（ 18歳以上 ）参加資格

ナンバーカード引換証持ち物

スタート時間

��� � ��バス集合時間

スタート場所

世界自然遺産センター（駐車場）ゴール場所

素波里園地→寺屋布方面→突山橋→世界自然遺産センター（駐車場）コース

１時間５０分制限時間

4,500円（税込）参加費

表彰

その他

��� � �� � � � ��受付時間

※１～３位までは賞状と副賞、４～５位は賞状のみ  ※順位確定次第、表彰式を行います。

３部門男女  各１～５位
（3９歳以下部門／４０～59歳代部門／６０歳以上部門） 

���人（先着順）

競
技
種
目
概
要

定員

8.8kmマラソン
Overview of event

7:30
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※手をつないで並走してゴールしてください。

ペアでご参加ください
集合時間／AM11：00　集合場所／大会本部
備考／植樹場所へはバスで移動します（５分程度）

表彰式
（入賞者のみ） ブナの植樹開会式

8:50
スタート
9:40 11:0010:30

特別表彰式
抽選会
13:15予定

受　付

坊中橋 スタート位置には AM9:30 までに集合してください。

※傷害保険、参加賞、入浴券、昼食券含む。

・手荷物は荷物預かり所でお預けいただけます。
・トイレ内での着替え、決められた場所以外でのアップやストレッチ等はお控えください。
・基本左側走行です。

��� � ��

��� � ��

開会式

世界自然遺産センター（駐車場）受付場所 ※ゼッケンと計測チップをお渡しします。

小学生と保護者参加資格

ナンバーカード引換証持ち物

スタート時間

スタート場所

世界自然遺産センター（駐車場）ゴール場所

坊中橋→寺屋布方面→突山橋→世界遺産センター（駐車場）コース

４０分制限時間

4,500円（税込）参加費

表彰

その他

ブナの植樹

��� � �� � � � ��受付時間

※１～5位までは賞状と副賞、6～10位は賞状のみ  ※10：30頃表彰式を行います。
１～10位

競
技
種
目
概
要

3kmペアマラソン

��組（先着順）定員

Overview of event

7:30
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選
手
名
簿

氏　名 性別 所在地No. 年代

101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

高 橋　正 博
樋 渡　貴 伸
芳 賀　津 晶
大 越　優 悦
増 山 　 定
本 庄 　 徹
大 張 　 智
福 原　洋 介
菊 池　俊 一
須 藤　農 智
小 椋　和 也
滝 川 　 至
佐 々 木　浩 孝
根 本　良 之
斉 藤　克 弘
品 川 　 淳
大 谷 　 一
岩 谷 　 修
五 十 嵐　徳 男
船 木 　 元
伊 藤　紀 之
金 谷 　 優
今 井 　 努
福 島 　 徹
羽 根 川　航
藤 田　伸 一
成 田　耕 介
冨 谷　和 史
葛 西 　 護
新 田 目　順 一
藤 原　宏 幸
泉 谷　忠 広
山 本　憲 男
伏 見　雅 人
清 水　一 憲
高 田　光 昭
小 山 　 務
成 田　和 宏
柴 田　正 憲
佐 野 　 望
平 塚　広 春
千 田 　 健
佐 藤　信 也
若 松　康 夫
工 藤　瀧 正
林 　 康 夫
多 田　逸 三
亀 井　涼 一
佐 々 木　宏 幸
兜 森　輝 美

男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男

50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~

秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
宮 城 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
青 森 県
青 森 県
神奈川県
秋 田 県
秋 田 県
千 葉 県
秋 田 県
岩 手 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
北 海 道
岩 手 県
秋 田 県
秋 田 県

氏　名 性別 所在地No. 年代

151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228

笹 村 　 茂
石 野 　 豊
吉 田　希 望
春 日　昭 美
舟 木　博 之
堀 江 　 修
三 浦　俊 明
湊 屋 　 淳
佐 川　誠 樹
石 田　勇 人
齊 藤　善 光
佐 貫 　 要
小 濱 　 章
今 　 和 浩
永 澤 　 亮
堤 　 忠 行
金 子　兼 喜
千 葉　盛 一
大 塚　重 義
柿 崎　一 志
佐 々 木　昭 悦
斎 藤 　 史
大 澤　光 紗
佐 々 木　紫 音
久 保　綾 乃
市 川　佳 愛
工 藤　高 世
柴 田　雪 子
虻 川　千 春
平 野 　 忍
鈴 木　絵 里
村 上　智 恵 子
金 田　真 苗
佐 藤　明 子
木 村　麻 衣 子
大 森　麗 子
菊 池　喜 和 子
佐 藤　真 智 子
畠 山　美 智 子
小 笠 原　信 子
苗 代 沢　栄 里
三 浦　ゆ う 子
清 水　尚 子
山 田　恵 子
石 川　早 苗
藤 田　弥 世
長 澤　順 子
秋 田　秀 子
佐 藤　幸 子
柿 崎　孝 代

男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女

60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
30
30
30
30
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
50
50
50
50
50
50
50
60~
60~
60~
60~
60~

秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
青 森 県
青 森 県
秋 田 県
宮 城 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
神奈川県
秋 田 県
岩 手 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
山 形 県
岩 手 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県

選手名簿Player list 21km
氏　名 性別 所在地No. 年代

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

佐 々 木　優 樹
丸 岡 　 真 輝
シアドー  レイデン
五 十 嵐 　 翼
高 橋 　 拓 也
佐 藤 　 大 志
花 岡 　 樹
佐 藤 　 裕 志
庄 司 　 純 也
池 田 　 圭 佑
鈴 木 　 大 介
工 藤 　 芳 智
三 浦　伸 二 郎
石 川 　 輝
岩 渕 　 悠 太
牧 野 　 孔 智
戸 嶋 　 翔
佐 々 木　大 樹
鎗 目 　 隼 平
武 石 　 涼
伊 藤 　 駿
伊 藤 　 宏 也
斉 藤 　 幹 保
湊 　 巽 希
齋 藤 　 良 久
草 間 　 大 輔
奈 良 　 友 和
青 山 　 瑞 幸
齋 藤 　 育 実
木 村 　 高 志
小 林 　 良
佐 藤 　 大 助
後 藤 　 大 樹
畠 山 　 良 太
齋 藤 　 政 信
鈴 木 　 強 史
草 薙 　 忍
鈴 木 　 圭 吾
村 上 　 英 之
佐 藤 　 功 一
永 井 　 歩
武 田　真 之 介
野 宮 　 高 陽
大 西 　 将 美
池 田 　 雅 之
坂 本 　 広 樹
池 端 　 大 地
佐 々 木 　 亮
工 藤 　 岬
嶋 脇 　 光 男

男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男

~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40

岩 手 県
山 形 県
神奈川県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
山 形 県
秋 田 県
秋 田 県
山 形 県
岩 手 県
秋 田 県
秋 田 県
岩 手 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
青 森 県
青 森 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県

氏　名 性別 所在地No. 年代

51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100

能 登 　 薫
池 田　裕 輔
乳 井　要 介
田 畑 　 匠
高 坂 　 豪
畠 山　真 祥
江 利 山　知 行
田 口　佑 保
歩 仁 内　昌 樹
宮 崎 　 誠
木 村　太 郎
高 橋　正 浩
小 関　文 誉
工 藤　恒 生
佐 々 木　陽 一
三 藤　士 郎
伊 藤　貴 之
小 林　幸 洋
千 代 延　俊
平 山　和 也
畠 山　祥 和
木 村　泰 裕
吉 川　真 平
三 澤　良 史
木 村　高 雄
小 笠 原　勇 一
西 岡　祐 貴
三 浦 　 聖
中 田　琢 也
熊 谷　圭 輔
工 藤　一 成
南 部　仁 寿
長 谷 部　長
坂 本　貴 次
船 木 　 穂
豊 田　範 幸
長 沼　憲 幸
冨 田 　 正
八 代　雄 介
江 野 　 栄
加 賀 谷　秀
秋 山　昇 一
髙 橋　隆 宏
葛 西　巨 二
渡 部　卓 也
高 橋　政 光
佐 藤　雅 敬
田 口　利 行
成 田 　 保
永 井 　 仁

選
手
名
簿 男

男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男

40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50

秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
青 森 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
岩 手 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
岩 手 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県

選手名簿Player list 21km
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氏　名 性別 学年 所在地No. 年代 氏　名 性別

選
手
名
簿

選手名簿Player list 3kmペアマラソン

男
男
男
女
女
男
男

小学 5年
小学 3年
小学 2年
小学 4年
小学 3年
小学 3年
小学 4年
小学 4年
小学 5年
小学 6年

40
40
30
40
30
40

秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県

安 保 　 優
坂 本　太 郎
斎 藤　真 也
磯 野　絵 美
盛 　 羽 純
成 田　孝 彦
鈴 木 　 剛

男
男
女
男
男
男
男

秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県

501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527

30
30
40
40
40
30
40
40
40
40
40
40
30
30
30
50
30
30
50
30
40

武 藤　択 也
淡 路　幸 広
菊 地　直 子
髙 田 　 康
袴 田 　 充
佐 々 木　純 一
近 藤　伸 哉
菊 谷　祥 博
千 代 延　仁 子
斉 藤　雄 一 郎
佐々木　あゆみ
松 本　未 弥 乃
石 山　隼 人
吉 田　宇 宙
中 村　一 志
湊 　 紗 樹
畠 山　寛 史
森 　 朋 子
菊 池　智 彦
小 林　翔 平

安 保　優 聖
坂 本　康 輔
斎 藤　楓 心
磯 野 　 歩
盛 　 結 翔
成 田　光 璃
鈴 木　結 大
武 藤　羚 烈
淡 路　弘 星
菊 地　美 子
髙 田　壮 真
袴 田　湊 士
佐々木　唯衣乃
近 藤　美 玲
菊 谷　あ か ね
千 代 延　弥 栄
斉 藤　眞 誉
佐 々 木　琳 久
松 本　琉 碧
石 山　敦 士
吉 田　蕾 大
中 村　圭 佑
湊 　 耀 太
畠 山　佳 乃
森 　 千 笑
菊 池　純 輔
小 林 　 禅

男
女
男
女
女
男
男
男
女
男
女
男
男

男
男
女
女
男
女
男
男
男
女
男
男
女
女
女
女
女
男
男
男
男
男
男
女
女
男
男

小学 6年
小学 3年
小学 2年
小学 3年
小学 4年
小学 3年
小学 6年
小学 4年
小学 4年
小学 1年
小学 2年
小学 2年
小学 1年
小学 4年
小学 2年
小学 2年
小学 3年

秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
神奈川県
秋 田 県
秋 田 県
神奈川県
秋 田 県
秋 田 県

氏　名 性別 所在地No. 年代

301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350

伊 藤　浩 紀
岩 谷　岳 斗
大 友 　 周
佐 藤 　 透
佐 藤 　 忍
鈴 木　慎 之 介
丸 山 　 豊
工 藤　来 輝
吉 田　恭 幸
大 津 留　亨
馬 場 　 諒
近 藤　英 成
藤 田 　 卓
佐 藤　成 希
工 藤　昌 文
大 湯　智 之
船 山 　 誠
藤 原　直 美
保 坂　貴 俊
滝 本　法 明
小 西　弘 晃
菅 原　干 毅
安 達 　 裕
青 木　俊 德
苗 代 沢　渉
小 川 　 毅
青 山　和 憲
石 井　隼 人
小 玉 　 豊
村 上　翔 太
三 浦　誉 一
近 藤 　 央
菅 原 　 匠
山 平　路 春
アーマット　ファリット
松 岡 　 修
斎 藤　俊 二
伊 藤 　 真
佐 々 木　淳
菊 地　康 朗
鳥 羽　祐 樹
佐 々 木　暁
古 川　秀 司
吉 田　菊 昌
佐 々 木　賢
似 鳥　拓 磨
石 塚　正 紀
瀬 川　宏 司
児 玉　高 広
原 田 　 岳

男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男

～30
～30
～30
～30
～30
～30
～30
～30
～30
～30
～30
～30
～30
～30
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50

秋 田 県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
青森県
秋田県
秋田県
秋田県
青森県
秋田県
秋田県
秋田県
奈良県
秋田県
青森県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
青森県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
岩手県
秋田県
秋田県
秋田県
青森県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県
秋田県

氏　名 性別 所在地No. 年代

351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426

山 田 　 剛
菊 池　孝 仁
相 川 　 剛
佐 藤　康 二
嶋 田 　 洋
田 澤　俊 吾
井 山　利 広
シアドー　リオナード
武 田 　 清
矢 野 　 正
佐 藤　順 信
大 坂 屋　正 夫
佐 藤 　 功
藤 田　公 仁
山 崎　正 保
工 藤　政 志
田 口　正 彦
赤 坂　裕 司
藤 村　正 男
熊 沢　誠 智
田 村　宣 治
宮 路　公 久
谷 川　謙 造
髙 橋　友 喜
シアドー　あずみ
山 本　絵 理
庄 司　菜 々 子
松 田 　 悠
黒 澤　実 紀
前 田　友 美 恵
佐 藤　美 遥
藤 田　な お 子
宮 城　結 香
一 関　お り 枝
鈴 木　望 美
山 下　美 奈 子
畠 山　光 世
アーマット　可奈子
菊 地　沙 織
小笠原　由紀子
川 口　由 希 子
塚 本　香 織
山 崎　静 子
大 槻　昌 美
宮 田　幸 子
長 谷 川　雅 子
赤 坂　玲 子
阿 部　美 穂 子
鈴 木　千 鶴 子
永 井　由 子

男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
男
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女

40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
60~
~30
~30
~30
~30
~30
~30
~30
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
40~50
60~
60~
60~
60~
60~
60~

秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
神奈川県
秋 田 県
宮 城 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
青 森 県
秋 田 県
岩 手 県
岩 手 県
青 森 県
兵 庫 県
東 京 都
青 森 県
秋 田 県
神奈川県
秋 田 県
秋 田 県
千 葉 県
青 森 県
青 森 県
青 森 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
秋 田 県
岩 手 県
東 京 都
秋 田 県
青 森 県
岩 手 県
秋 田 県
秋 田 県
静 岡 県

選
手
名
簿

選手名簿Player list 8.8km
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選手
受付

大会
本部

ゴ
ー
ル

荷物預かり所 男子更衣室

女子更衣室

女子W.C

男子W.C
W.C

W.C

営業時間 9:00～17:00
秋田県藤里町藤琴里栗38-2

白神山地  森のえき
【食堂、お土産品販売】

ふじさと
マーケット

←至  藤里町役場 至  岳岱自然観察教育林→

↓至  ホテルゆとりあ藤里

会
場
マ
ッ
プ

会場マップ
Venue MAP

※隣接施設（ホテルゆとりあ藤里、健康保
養館）でもトイレのみ使用可能。

仲食 遊食 寿司  友蔵
【特製太巻、寿司屋のだし巻き玉子】

菓子工房エスポワール
【白神山地ワインパイ、ベーグルサンド】

松岡工房
【木工品】

AND COFFEE
【水出しアイスコーヒー、カフェラテ】

お好み焼きカッキー＆
カッキースムージー

【秋田風お好み焼き、柿スムージー】

藤里町酒類販売者協会
【白神山地ワイン】

明治安田  健康チェック
【健康測定】

八峰ぬぐだ○
【焼き団子】

ひまわり
【ソフトクリーム、かき氷、シェイク】

煙～KEMURI～のキッチンカ―
【ザンギ、チキンバーガー】

羊毛ハウスちくちく
【サウナハット、マスコット】

麺家  麺四郎
【白神ネギらーめん、フロート】

やきとり大吉
【ミックスジャンボ焼とり、あいがもスモーク】

きりたんぽ稲美
【肉巻きたんぽ、味噌たんぽ】

Treat Box
【ドーナツ】

9

町営スキー場

遺産
センター
藤里館

森
の
え
き

21km／
3kmペア
スタート

大会本部
受付
ゴール

至

　藤
里
町
役
場

銚
子
の
滝

峨
瓏
の
滝

旧坊中小学校

駐車場
（一般参観車両）

駐
車
場

臨時駐車場

至

　岳
岱
自
然
観
察
教
育
林（
秋
ま
で
通
行
止
め
）

至　素波里

藤
琴
川

が
ろ
う

8.8kmSTART
in SUBARI

START

CHOSHINOTAKI

GAROUNOTAKI

DAKEDAI

坊中橋

突山橋

駐
車
場

和みの湯改善
センター

駐
車
場

駐
車
場

会
場
周
辺
情
報

会場周辺情報
Venue surrounding information

W.C

W.C

W.C

ホテル
ゆとりあ藤里／
健康保養館
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2014～2024年

男子 女子

第1回
距離：16.4km
2014.11.3開催

� 堀井　健康 北秋田市

� 斎藤　大祐 青森県弘前市

� 保坂　貴俊 北秋田市

� 秋田　秀子 にかほ市

� 葛西　尚子 青森県田舎館村

� 市川　佳愛 秋田市

�������

�������

�������

�������

�������

�������

第2回
距離：16.4km
2015.8.23開催

� 保坂　貴俊 秋田市

� 斎藤　大祐 青森県弘前市

� 羽賀　隆義 山形県大石田町

� 秋田　秀子 にかほ市

� 葛西　尚子 青森県田舎館村

� 市川　佳愛 秋田市

�������

�������

�������

�������

�������

�������

第3回
距離：16.8km
2016.8.21開催

� 羽賀　隆義 山形県大石田町

� 高野　周平 由利本荘市

� 泉山　友樹 秋田市

� 堤　　佳子 宮城県仙台市

� 鈴木　幸恵 秋田市

� 大越　麻子 岩手県

�������

�������

�������

�������

�������

�������

第4回
距離：17.1km
2017.7.2開催

� 斎藤　大祐 青森県弘前市

� 羽賀　隆義 山形県大石田町

� 高橋　恒平 横手市

� 鈴木　絵里 能代市

� 大場　美加 鹿角市

� 漆原　和枝 秋田市

�������

�������

�������

�������

�������

�������

第5回
距離：17.1km
2018.6.17開催

� 森林　純太 秋田市

� 赤平　航 湯沢市

� 尾崎　紀幸 鹿角市

� 鈴木　絵里 能代市

� 鈴木　幸恵 秋田市

� 苗代沢　栄里 鹿角市

�������

�������

�������

�������

�������

�������

過去大会記録
Past tournament records過

去
大
会
記
録

距離：8.7km

� 森林　純太 秋田市

� 目移　和行 岩手県雫石町

� 高橋　恒平 横手市

� 赤平　航 湯沢市

� 佐々木　信 藤里町

� 鈴木　絵里 能代市

� 堤　　佳子 宮城県仙台市

� 赤平　海咲 湯沢市

� 苗代沢　栄里 鹿角市

� 三浦　ゆう子 秋田市

� 高橋　宏弥 大仙市

� 西方　光 男鹿市

� 上山　友裕 岩手県軽米町

� 木村　健大 秋田市

� 村岡　修 秋田市

� 菅原　妙子 秋田市

� 石岡　祐子 青森県青森市

� 山下　美奈子 秋田市

� 大槻　昌美 東京都調布市

� 衣笠　可奈子 東京都目黒区
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第6回 距離：17.3km

2019.6.23開催

� 三宅　陸斗 宮城県仙台市

� 荒谷　義成 湯沢市

� 佐藤　俊 秋田市

� 佐藤　裕志 湯沢市

� 笹田　哲文 青森県弘前市

� 鈴木　絵里 能代市

� 堤　　佳子 宮城県仙台市

� 漆原　和枝 秋田市

� 三浦　ゆう子 秋田市

� 渡辺　知子 岩手県滝沢市

� 保坂　貴俊 秋田市

� 佐川　浩平 秋田市

� 長内　大空 青森県つがる市

� 千葉　義浩 岩手県奥州市

� 藤原　直美 仙北市

� 柴田　雪子 秋田市

� 杉渕　澄子 北秋田市

� 宮腰　明奈 鹿角市

� 菅原　妙子 秋田市

� 三政　香澄 大館市
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距離：8.7km

第9回
距離：21.0km

2022.6.19開催

� 尾崎　紀幸 鹿角市

� 佐藤　裕志 湯沢市

� 佐藤　俊 秋田市

� 工藤　来輝 鹿角市

� 後藤　大樹 秋田市

� 鈴木　絵里 能代市

� 苗代沢　栄里 鹿角市

� 漆原　和枝 秋田市

� 三浦　ゆう子 秋田市

� 小松　澄江 秋田市

� 保坂　貴俊 秋田市

� 緑川　たかし 大館市

� 藤原　直美 仙北市

� 阿部　智之 大館市

� 苗代沢　渉 鹿角市

� 工藤　由紀子 大館市

� 柴田　雪子 秋田市

� 菅原　妙子 秋田市

� アーマット可奈子 大館市

� 高橋　由香織 秋田市
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距離：8.8km

第10回 距離：21.0km

2023.6.18開催

第7回、第8回は新型コロナウイルス感染拡大により中止。　　

� 佐藤　裕志 湯沢市

� 葛岡　拓真 岩手県盛岡市

� 丸岡　真輝 山形県天童市

� 遠藤　由也 岩手県二戸市

� 尾崎　紀幸 鹿角市

� 鈴木　絵里 能代市

� 市川　佳愛 秋田市

� 岡林　聡美 高知県高知市

� 柴田　雪子 秋田市

� 漆原　和枝 秋田市

� 伊藤　伸一 秋田市

� 高井　大和 秋田市

� 工藤　来輝 鹿角市

� 伊藤　浩紀 大館市

� 似鳥　拓磨 大館市

� 工藤　由紀子 大館市

� 佐々木　紫音 大館市

� 杉渕　澄子 北秋田市

� 長谷川　雅子 青森県青森市

� 山本　絵理 大館市
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距離：8.8km

� 安保　優

� 髙田　康

� 白川　尚克

� 二田　佑

� 袴田　充

安保　優聖 大館市

髙田　壮真 能代市

白川　元惺 青森県大鰐町

二田　倫太朗 秋田市

袴田　湊士 三種町

�������

�������

�������

�������

�������

距離：3.0km
ペアマラソン

第11回 距離：21.0km

2024.6.23開催
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代表取締役 細田　誠秋田県山本郡藤里町大沢字向山下16

細 田 土 木有限会社

特定建設業 （特-４第  12123号）

0185-79-1822TEL FAX 0185-79-1661

土木工事一式／とび・土工／藤里町・能代市排水設備指定工事店／浄化槽工事一式／木造等建築物解体／産業廃棄物収集運搬／小規模リフォーム・修繕・補修／冬季間除雪（民間）

〒018-3316 秋田県北秋田市東横町10番6号 TEL 0186 -62-4818　FAX 0186 -63 -2139

測 量 調 査 ／ 設 計 ／ 施 工 管 理

ダイワ技術  有限会社白神研究所はアルビオンの研究拠点の一つです。
世界自然遺産・白神山地の麓の豊かな自然の中で、

化粧品原料の素材となる植物を有機農法で栽培し、研究しています。

RADIO

ラジオ番組『こちらアルビオン白神研究所！』

★YouTubeで過去の放送回をご覧いただけます。

エフエム秋田　
毎月第１水曜日　18:30～18:55　放送中！

バーチャル研究員　ブナノキコウタロウ
（CV 西山宏太朗）

Instagram

YouTube Instagram

日々の活動やイベントへの参加、ラジオの情報など
を更新しています！

本社 

白神研究所

東京都中央区京橋 1-12-2

秋田県山本郡藤里町粕毛字清水岱 5-9
0185-71-4181TEL FAX 0185-79-1030



藤里で遊ぼう
藤里町ホームページ

イベントや行事は予告なく変更される場合があります。最新情報は公式インスタグラムもしくはHPにてご確認ください。

白神はしぇるライダー

未就学児限定のキックバイクレースイ
ベント。１歳半から参加可能！子どもた
ちの“生きる力”を育めます。

キックバイクとは、ペダルのない自転車です。

9
ふじさと白神のめぐみ
フェスティバル
町の特産品や農産物が一挙に大集結
する祭典。ステージでの催し物や芸能
発表もあるイベントです。

白神山地ふじさと
ケツジョリ世界選手権
肥料袋をソリにして設置された雪山を
滑り降り、飛形点やタイムを競う、ウィ
ンターアクティビティです。

2026.2月開催 10月開催 月開催

白神まいたけ
特産品

藤里
まちの

本物を知っていますか？ 食べれば違いがわかる

白神山地ワイン

特産品

藤里
まちの

好評
販売中

白神まいたけの
秘 密

Event Information

藤里のいきかたAccess

Research

● 小坂JCT→秋田自動車道→（仮称 今泉IC）→国道7号線→県道317号線 

東京駅→秋田駅→二ツ井駅→タクシー羽田空港→大館能代空港（リムジンバス）→鷹ノ巣駅→二ツ井駅→タクシー

白神山地世界自然遺産センター（藤里館） 秋田県山本郡藤里町藤琴里栗63 秋田県山本郡藤里町藤琴里栗38-2白神山地  森のえき

● 秋田中央IC→秋田自動車道→二ツ井白神IC→国道7号線→県道317号線

ナビでこちらを検索!!

fujisatogram

お問い合わせ：白神山地ブナの森マラソン実行委員会（藤里町商工観光課内）　秋田県山本郡藤里町藤琴字藤琴８番地　TEL 0185-79-2115 　

インスタ
フォローも
よろしく


